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Dezember 2025

In dieser Ausgabe:

Die Schilerzeitung der

Stadtschule an der Wilhelmskirche in Bad Nauheim Waldlaufmeisterschaften

Weihnachtliches

Jede Menge Tiere!

Das Mensa-Essen
Rezepte
Suchsel

und vieles mehr...

— —

Mit 10 neuen Kindern in der AG kam frischer Wind in den Wilhelmsboten!

Die erfahrenen Kinder haben die neuen ganz toll eingearbeitet und bei der Erstellung
von Artikeln geholfen —ich bin sehr stolz auf diesen Zusammenhalt innerhalb der AG!

\

Jetzt stehen die Weihnachtsferien vor der Tiir: Ich wiinsche allen eine schone Zeit und
einen guten Start in das neue Jahr 2026!

Steffi Sommer, Leitung Schiilerzeitungs-AG




Die Waldlautmeisterschatten 2025

Die Waldlaufmeisterschaften am 24.3.2025 waren fir die Stadtschule

(Mittelstralle, Rotdornstralie) ein groBer Erfolg.
@ l! '

Es sind 30 Kinder mitgekommen (obwohl es da oben im Wald ganz schin kalt war)!
Die Strecke war 1.2 km lang. Die Kinder haben sich super angestrengt und haben
damit eine gute Zeit und eine gute Platzierung erreichen kinnen.

AuRer ein paar kleineren Unfallen hatten die Kinder viel Spal. Am Ende gab es fiir
die ersten |0 Kinder (pro Altersgruppe) eine Urkunde. Die haben sie sich auch auf
ieden Fall verdient. Und noch mal gin groBes DANKESCHON an die Schiler der ELS,
die sich fiir uns einen Tag frei genommen haben. Sie haben den Kindern, die ins
Liel gekommen sind, Kartchen in die Hand gedriickt, die Zeit gestoppt und
anschlieBend aufgeschrieben.

Und ein herzliches DANKE an Gerald Mattlener aus der Ernst-Ludwig-Schule, der
hat das banze organisiert.

Manche haben sich richtig gefreut: Lilith und Franzi aus der Mittelstralle

und Tiam und Julia aus der Rotdornstralie - sie hatten namlich auf 0‘:‘;0
ihrem Kéartchen eine | stehen. Das heit, dass sie in ihrer +0
Altersgruppe die . Platze belegt haben. L o4

Am Ende sind trotzdem (fast) alle mit einem groBen Lacheln bei einem kleinen
Kastanien-Weitwurf auf dem Weg in die Schule zuriickgegangen. Begleitet haben
uns Frau Sommer, Frau Peters und Frau Altincinar. Und dann war der Tag auch
schon zu Ende.

VON LILITH 4F



Winter Tipps

von Valerie, 4c

LA‘“. *‘

Warme Stiefel sind im Winter besonders toll
(sonst kriegt man kalte Fule, voll schlimm).

Tee (abgesehen von Schwarz- und Grlintee, am
besten nur fur Erwachsene), Kaffee (ebenfalls
nur flr Erwachsene) und Kakao
sind schone warme Getranke im
Winter. Abendessen bel
Kerzenschein ist senr gemdtlich
far die Familie.

Gehe auf den Weihnachtsmarkt,
den gibt es nicht zu jeder
Jahreszeit.




In der Weihnachtsbackerei

Wir haben ein schones Rezept und ein Gedicht fiir euch:

Zimtsterne

62 Kekse

Fiir den Teig

400g gemahlene Mandeln
250g Puderzucker

1Pck. Vanillezucker

1TL gemahlener Zimt

2 Eiweif3 (Gr. M)

etwas Weizenmehl zur Teigverarbeitung

Fiir die Baiser-Schicht
125g Puderzucker

1 Eiweif$ (Gr. M)

Schritt 1

Flr den Teig Mandeln, Puderzucker, Vanillezucker und Zimt miteinander vermischen. Eiweifd hinzugeben
und miteinander verriihren. Teig in Frischhaltefolie wickeln und 30 Minuten kaltstellen.

Schritt 2

Arbeitsflache gut bemehlen und den Teig etwa 5 mm dick ausrollen. Mit einem Sternenausstecher Sterne
ausstechen und auf ein mit Backpapier belegtes Blech legen. Ofen auf 120 Grad Umluft vorheizen.

Schritt 3

Fiir die Glasur Puderzucker und Eiweif3 steif schlagen. Mit einem Teel6ffel Glasur auf den Sternen verteilen
und vorsichtig bis zu den Rindern und Spitzen streichen. Sterne im vorgeheizten Ofen ca. 25
Minuten trocknen. Vollstindig auskiihlen lassen und dann in einer Dose lagern.



Weihnachten

Markt und Strafien sind verlassen,

still erleuchtet jedes Haus,
sinnend geh ich durch die Gassen,

alles sieht so festlich aus.

An den Fenstern haben Frauen
buntes Spielzeug fromm geschmiickt,
tausend Kindlein stehn und schauen,

sind so wundervoll begliickt.

Und ich wandre aus den Mauern
bis hinaus ins freie Feld,
hehres Glanzen, heil'ges Schauern,

wie so weit und still die Welt!

Sterne hoch die Kreise schlingen,
aus des Schnees Einsamkeit
steigt's wie wunderbares Singen -

o du gnadenreiche Zeit!

Von Joseph von Eichendorff

von Valerie und Linnea Klasse 4c



Unsere Erde
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Uhsére Erde i1st bedroht!!! |

Plastikmill ist eine ernste
Bedrohung fir Meere und
Meeresbewohner, da er sich nicht
zersetzt, sondern in immer
kleinere Teile zerfallt. Die Tiere
verheddern sich oder fressen ihn,
was zu Verletzungen oder
Verhungern fuhrt.

Wichtige SchutzmalRnahmen, die
Kinder umsetzen kénnen, sind:

-wenig Plastik zu verbrauchen
-wiederverwendbare Dinge zu nutzen
-Mall nicht achtlos wegzuwerfen und aktiv zu werden.

2021 lag die Mdullproduktion pro Einwohner in Deutschland bei 620
Kilogramm pro Jahr. Dies bedeutet, jeder von uns produziert Gber 1,6
Kilogramm Mull pro Tag.
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malbilderOnline.com

0 0 J Schitzt die Erde!

Von Cleo und Nora



Toiletten

Uns ist aufgefallen, dass die Toiletten schlecht aussehen,
deshalb wollen wir hiermit nochmal die Toiletten-Regeln
zusammenfassen: Die Kabine (Toilettenraum) ist privat — geht
nicht zusammen in eine Kabine.

In die Toilette machen
Toilettenpapier benutzen
Unbedingt absptlen
Hande waschen
Seife benutzen
Hande abtrocknen
Papier in den Mulleimer

Schon bist du ein Toiletten-Superheld!

Von Linnea und Valerie Klasse 4c



Tiger 1

Der Tiger ist die groRte Raubkatze der *
Welt, bekannt fir seine schwarzen |
Streifen auf orangem Fell. Diese &8
majestitischen GroRkatzen sind in Asien E8g%
verbreitet, aber stark bedroht; drei =%
Unterarten sind bereits ausgestorben. Ihr Lebensraum
schrumpft aufgrund menschlicher Besiedlung dramatisch,
wodurch die Populationen stark zurlickgegangen sind. Die
Erndahrung der Tiger besteht hauptsachlich aus grolien
Huftieren wie Hirschen und Wildschweinen.

(Population bedeutet, dass eine gesamte »Gruppe von
Lebewesen einer bestimmten Art, zusammen in einem
bestimmten Gebiet leben.)



Tiger 2

Warum haben Tiger Streifen?

Tiger haben Streifen hauptsachlich zur Tarnung, die ihnen hilft,
sich in der Umgebung von hohem Gras oder dichtem Wald zu
verstecken, um sich an ihre Beute anzuschleichen. Die Muster
sind zudem einzigartig und adhneln menschlichen
Fingerabdrucken, was es Forschern ermoglicht, einzelne Tiger
zu erkennen und ihre Populationen zu Gberwachen.



Tiger 3

Von wem stammen die Tiger ab?

Tiger stammen von alteren Raubkatzen ab, die sich vor langer
Zeit entwickelten. Die Urahnen der Tiger lebten in Asien, und
von dort aus entwickelten sich die verschiedenen Tigerarten,
die wir heute kennen. Sie sind also Nachkommen von noch
alteren Katzen, zu denen auch Lowen, Leoparden und andere
GroRkatzen gehoren.

Von Valerie und Linnea Klasse 4C



Spall am Lernen - fit fur die Schule!

Magst du es auch nicht zu lernen und VVokabeln zu iben?

Nicht schlimm, mir geht es auch so. Diese Tipps haben mir gut beim Lernen und in
der Schule geholfen, also lies diese Tipps durch und Simsalabim, du bist fit und bereit
fur die Schule.

Los geht’s!

Tipp 1: Mach Pausen, sonst hast du bald keine Lust mehr und lernst nicht mehr und
das ware schlecht fur die Schule.

Tipp 3: Mache dir kein Stress und Druck tber die Noten.

Tipp 4: Gib dir selbst einen kleinen Snack oder Belohnungen, wenn du was geschafft
oder erledigt hast, so freust du dich auf den nachsten Schluss vom Lernen.

Tipp 5: Lobe dich selbst und lerne nicht zu viel auf einmal.

Tipp 6: Frage unbedingt deine Eltern, wenn du eine Frage hast und was Interessantes
liest oder horst.

Tipp 7: Schule ist nicht das Wichtigste im Leben.

VON LILITH 4F



Suchsel

Finde die Worter: Geschenk, Feier, schon, gemdtlich,
Freunde, Essen, Spal3, Musik
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Wim Diymbmtim wumy Y mn’nnm
e Litadelle von Pamplon:
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Hier sett ir claen grofien Park namens la
Gludadela’, dort steft eine alte Buarg. Gie
Litadelle von Pamplona galt za trer Lelt als
hierausragendstes Belspiel des Festunysbaus
in Spanien. Sle wurde nur elamal in threr
Geschichie erfolgrelch erobert - nach elner
Schnecballsehlacht. Elne Litadelle Ist elne
stark befestigte nnere Kernbury oder Festuny
lnnerhalb etner grofieren Stadtbefestigung.
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Pamplona ist eine Stadt in Nord-Spanien

Das ist der Eingangsbereich der Zitadelle
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7. bis . Jull, Punkt 4404

nve Jedes Jah
v Uhe, 6 Stiere und 4 Gehsen werden aaf
AV die  Kopistetnpflasterstrafien  der
- Altstade von Pamplona frelgelassen.
| 825 Meter bis zur Arena Plaza de
forus, das ist das Ziel,
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Betm Stierlauf in Pamplona wollen dic
Tetinehmer vor allem den dervenkitzel und
das Mrenalin erleben, ndem sie vor den
rennenden Stieren darch die engen Gassen
der Stadt zur StierkKampfarena flichen.

Belm Enclerro Stierlauf]| ist das Liel des
Laufs tn der Regel die hrena, wo die Stiere
dann mehrere Stunden spater bel elnem
Stierkampt getotet werden. Dazu werden an den Elamindungen der Seltenstrabien
Barrikaden aufgestelit, damit die Stiere nicht von der Strecke runteriaufen. Durch
sehimale Gffaungen Konnen die measchlichen) Tellnehmer des Stierfaufs auf die
Straflen treten, die Stiere trelben oder vor thaen herlaufen und sich auch wieder in
Stchernelt bringen.

b5 sind setir viele Wenschen auf der Stralie und die Stiere sind noch anberechenbarer
als sonst. Die meisten Yerletzungen entstenen durch Staus und dem Dledertrampeln
durch andere Menschen, Ber elnziy sichere Wey zam Zuschaden s, acten dem
Fernseher, von elaem Balkon aus. £ ¢ibt sonst Kelne anderen Positionen, Kelne
Aochistinle oder reservierten Platze.

Von Emma und Oliver, 4f




Die neuen Kinder des Wilhelmsboten

Name: Frieda
Alter: 7
Klasse: 2f

Was gefallt dir in der AG
am besten? Dass wir am
Computer sitzen.

Name: Tajra
Alter:9
Klasse: 4e

Was gefallt dir in der AG
am besten? Dass wir
kreativ sein diirfen.

vorgestellt von Tajra

Name:
Leonardo

Alter: 9
Klasse: 4d

Was gefalit
dir in der
AG am
besten?
Alles

Name: Oliver

Alter: 10

Name: Marie
Alter:7
Klasse:2f

Was gefallt dir in der AG
am besten? Es klingt
cool.

Klasse: 4f

Name: Carlotta
Alter: 7
Klasse: 2f

Was gefallt dir in der AG
am besten? Dass wir
unsere Geschichte frei
gestalten.

Name: Eslem
Alter: 10
Klasse: 4e

Was gefallt dir in der AG am
besten? Dass es die ganze
Schule liest.

Name: Valerie
Alter:9
Klasse:4c

Was gefallt dir in

Name: Emma
Alter: 10
Klasse: 4f

Was gefallt dir in der AG
am besten? Dass wir im
Internet suchen diirfen.

der AG am
besten? Dass
wir selber
aussuchen,
woriuber wir

schreiben.

Name: Levi
Alter:9
Klasse:4e

Was gefallt dir in der AG
am besten? Dass wir am
Computer arbeiten.
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Mensaessen

Den meisten Kindern schmeckt das Mensaessen leider nicht so gut. Wir haben
uns bei Kindern auf dem Schulhof und in ein paar Inseln umgehort, was
verbessert werden soll.

Manche Kinder merken an, dass das Essen nicht mehr so trocken sein sollte.
Wiinschenswert ware abwechslungsreicheres Essen, auflerdem soll es eine
Liste geben, wo man Essenswiinsche aufschreiben kann.

Die Essenszeit  darf  gerne viel
grofdziigiger geplant werden, aufierdem
soll es leiser sein. Es soll nicht mehr so
viel in der Mensa herumgeschrien
werden, dies gilt fiir Betreuer und Kinder!
Auflerdem wiinschen sich die Kinder
mehr Gemiise und Obst. Der ein oder
andere hungrige Schiiler freut sich iiber
mehr Nachschlag. Zusatzlich fallt uns auf,
dass sich die Essenplane alle paar Wochen
stark wiederholen.

Es gibt aber auch leckere Gerichte, die es gerne 6fter geben darf. Zum Beispiel
Grief3brei, Kaiserschmarrn, Burger, Chicken Burger, Bratwurst, Tortellini und
Lasagne.

Stella und Nora, 4g

Die Erstkldssler wurden Ende November zur Mensa und dem Mensaessen befragt, die
Auswertungsbogen haben wir von Frau Welsch zur Verfiigung gestellt bekommen.

Ein Grof3teil der Kinder fiihlt sich wiahrend des Essens gut.
Fast alle essen gerne mit anderen Kindern zusammen.
Das Essen schmeckt den Kindern aber nur manchmal.

Den Erstklasslern reicht die Zeit zum Essen meistens aus. Was jedoch sehr viele Kinder der 1. Klassen
bemangeln, ist die Ruhe in der Mensa.
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Seit wann arbeiten Sie hier?

Seit dem Februar 2023.

Wie alt sind Sie?

64 Jahre alt.

War das |hr einziger Beruf?

Nein. Ich war schon mal Patent-/Rechtsanwaltsgehilfin.

Macht Ihnen der Beruf Spaf3?

Ja, sehr viel Spalfi.

L

Was wiirden Sie an der Schule verandern?

Dass die Kinder nicht so laut sind.

Was sind Ihre Aufgaben im Sekretariat?

Die Schiilerdaten pflegen, kranken Kindern helfen, telefonieren und Kinder aufrufen.

N\

Mit der Lautstarke. \

Sind Sie mit etwas in der Schule unzufrieden?

Wiirden Sie auch auf einer anderen Schule arbeiten?
Habe ich schon. Aber jetzt mdchte ich nicht mehr wechseln.

Vielen Dank fiir das Interview! Linnea und Valerie, 4c



Erdbeerkuchen

Zutaten:
6 Eier (GroRRe L)
5 EL Honig

190g Mehl

1 TL Backpulver
Eine Schale Erdbeeren

Eine Tute Vanillepuddingpulver

Eier, Honig, Mehl und Backpulver zu einem Teig vermischen.

Den Teig auf ein Backblech gieBen. Nun bei 200 Grad fiir 20 Minuten backen.

Einen Pudding aus einer Tlte Puddingpulver zubereiten und auf dem Teig verteilen.
Danach die Erdbeeren schnippeln und auf den Pudding legen.

Nun verzieren, zum Beispiel mit Kerzen flir einen Geburtstag.
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Wir haben die Handball AG besucht und folgende Fragen gestelit.

Wer leitet die AG?

Jan Neehuis!

Wie viele Kinder hast du in deiner AG?

Ich habe 15 Kinder in meiner AG.

Gibt es Handball-Turniere oder Spiele?

NEIN!

FRIEDBERG

Spielst du selbst Handball in einem Verein?

Ja, ich spiele in dem Verein TG Friedberg.

Jetzt ein paar Fragen an die Kinder.

Gefallt euch die AG?

Den meisten Kindern schon.

Konnt ihr die AG weiterempfehlen?

JA!

Ist die AG leicht, mittel oder schwer?

MITTEL! Von Lilith und Nora



Der Regenwald

Regenwalder gibt es auf jedem Kontinent und umfassen tropische Regenwiélder in den
dquatornahen Regionen Afrikas, Siidamerikas und Siidostasiens sowie gemafdigte
Regenwalder an der Westkiiste der Kontinente, zum Beispiel in Nordamerika. Die grofdten
zusammenhdngenden Gebiete sind der Amazonas, die Regenwalder in Siidostasien und
auf Neuguinea.

Der Amazonas-Regenwald ist ein schoner Ort. Dort leben viele Tiere. Schade ist, dass der
Regenwald abgeholzt wird.

Viele Tiere verlieren ihr Zuhause durch Waldbrande oder dadurch, dass wir Menschen
Baume fillen.

Tropische Regenwailder beherbergen eine unglaubliche Artenvielfalt, darunter Affen,
Orang-Utans, Gorillas, Jaguare, Faultiere, Papageien, Tukane und Fledermause sowie eine
Vielzahl von Insekten und Amphibien wie Pfeilgiftfrosche.

Tiere wie Tapire und Elefanten leben im Erdgeschoss, wahrend Affen und Vogel die oberen
Stockwerke bewohnen. Viele Tiere sind perfekt an ihren Lebensraum in den Baumkronen
oder am Boden angepasst und zeichnen sich durch ihre Tarnung aus, um nicht aufzufallen.

Von Leonardo




Faultiere konnen in etwa 15 bis 30 Jahre alt werden, wobei ihre genaue
Lebenserwartung unbekannt ist. In Gefangenschaft konnen sie aufgrund
besserer Pflege und der Abwesenheit natiirlicher Feinde deutlich alter
werden und erreichen teilweise tiber 50 Jahre, wie der Fall des Faultiers Jan
zeigt, das 54 Jahre alt wurde. Es lebte im
Krefelder Zoo, wo seine Frau 22 Kinder
bekam.

L. Dreifinger-Faultiere haben ein bis zwei
_ Halswirbel mehr als die meisten anderen
Saugetiere. Dadurch konnen sie ihren Kopf
. um 270 Grad vor und zuriick drehen, um
- auch  Blatter hinter sich bequem
| abzuzupfen.

Von Leonardo und Frieda



Das perfekte
Passwortl!

Wenn du ein sicheres Passwort fur dein Handy oder Tablet haben
mochtest, empfehle ich dir, diese 5 Tipps durchzulesen:

Tipp 1: Du solltest mindestens 12 Zeichen benutzen.

Tipp 2: Du solltest nicht deine Hausnummer, Geburtsdatum...
benutzen.

Tipp 3: Du solltest einen gemischten Code mit Zahlen, Buchstaben und
Zeichen (z.B. !, ?, &...) haben.

Tipp 4: Du solltest dir deinen Code auf jeden Fall merken kdonnen.

Tipp 5: Du solltest nicht fur jedes Schloss, Handy oder andere Gerate
dasselbe Passwort haben.

Von Lilith,4f



